
今年

2

月， 姚明由于左脚应力性骨折，

缺席了火箭队上赛季剩余比赛， 经历了长

达

4

个月的休养， 姚明现在恢复得怎么样

了？ 这是广大球迷最为关心的问题。

姚明的回答是：已经恢复了

8

成，要完

全恢复需要一年的时间，“医生建议在

7

月

中旬之后再开始进行全队的对抗训练，目

前就是这样的一个情况。 自我感觉恢复情

况不错， 我也看到网上一些我和火箭队的

球员打对抗的一对一的训练， 看起来有些

吃力，毕竟四个月没有打球了。 ”

为了早日跟上备战节奏， 姚明甚至在

休斯顿找了两个国际比赛用球， 试着找回

手感。如果一切顺利的话，我们应该能在奥

运会上看到一个状态接近百分之一百的巨

人， 当然前提是剩下那

20%

的伤情不会拖

他的后腿。

男篮的热身赛还剩下

9

场，

7

月

4

日和

6

日，中国男篮将与澳大

利亚明星队

(

准国家队

)

进行两

场热身， 从各种迹象来看，姚

明参加这两场比赛的可能性

不大。接下来的比赛就是

7

月

17

日在杭州举行的斯坦科维奇

杯，姚明说：“明天就回队训练，

虽然不能参加五对五训练，我

还可以适应战术， 不一定需要

对抗去熟悉，对抗也是一个非常

重要的手段。 斯坦克维奇杯的可

能性是

50%

， 我无法确

定。 ”

如果姚明

从斯杯开

始参加所

有 剩 下

的热身

赛，那

么他将在奥运会前有

7

场比赛的热身机会。昨

天也从斯坦科维奇杯赛组委会传出消息，

7

月

17

日在杭州举行的斯坦科维奇杯赛， 已经于

昨天开始正式出票。 关心姚明和中国男篮的

球迷可以在家门口大饱眼福了。

姚明是不是

8

月

8

日晚在鸟巢点燃奥运圣

火的那个人？换句话说，姚明是不是最后一棒

火炬手呢？

姚明的回答是：“我没有任何消息， 至少

我到现在都不是火炬手。”也许这是一个直到

最后一刻才能知道答案的问题， 最后一棒火

炬手的热门人选是两个人：刘翔和姚明。姚明

是否能战胜自己的上海老乡， 这个答案恐怕

在奥运开幕式前一秒才能揭晓。

姚明和叶莉结婚已经一年， 由于叶莉还

在读书，所以两人暂时没有要孩子的打算，不

过记者显然有些为他们着急。 一个娱乐记者

提出了这样一个问题：灾区有很多的孤儿，你

跟叶莉也没有孩子，会不会考虑领养一个？

姚明说不会， 因为养育孩子是一件非常

严肃的事情：“首先我们两个人都没有孩子，

我们都不知道怎样去养一个孩子， 如果这样

草率去领养一个孩子， 你可能说给大家做出

一个榜样，这也许非常好，但是对于这个孩子

我们是否能带好他， 这是一个很现实的问

题。”姚明间接地让大家知道了他对于养育下

一代的看法，他认为“这是一件严肃的事情”。

汶川地震发生后， 姚明第一时间捐出了

50

万人民币，随后又捐了

21

万美元，前不久他

再次承诺再捐

200

万美元，并且成立了一个旨

在帮助灾区重建的基金会———“姚基金”。

姚明说自己会为灾区重建进行持续关

注，而成立“姚基金”的念头则是在

5

年前萌发

的：“首先我们这个基金着重于重建那些灾区

损坏的校舍，目前我们统计一共有

185

座学校

需要彻底重建， 将近

8000

间教室需要重建或

者维修， 平均下来一所学校的费用，

110

万左

右的人民币可以建一所大约是

300

名学生的

学校， 我们现在希望募集到这么多的基金投

入到建设中去。 ”

“由于奥运会的关系，我们本来想把这

个基金会在奥运会之后再推出， 这样可以

做得更好，毕竟奥运会花去了我们很多的

时间，但今年在中国发生了一系列天灾，

给了我们很大的触动， 也促使这个基金

提前诞生了。 ”
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上周， 上海中智留学杭州分公司推出留美

学子系列讲座受到热捧，为了更多的学生和家

长及时掌握海外院校的最新招生讯息，6月29日

9：00-16：00，在杭州凯悦大酒店举办中智国际

教育展，优秀学生可能被当场录取，并获得奖学

金。 7月1日，教育展将移师宁波。

各国名校扎堆

全美排名第

74

位密西根州立大学（

Michi－

gan State University

）、 美国西部最佳大学奥城

大学（

Oklahoma City University

）、全美公立研

究大学中排名

Top25

辛辛那提大学（

University

of Cicinatti

）、 英国

150

年历史的圣米歇尔学院

（

Saint michael' s College

）、英国教育咨询中心

（

NGS

）、澳大利亚互动娱乐学院（

AIE

）、新加坡

ERC

学院、市场学院、马来西亚英迪学院

(IN－

TI COLLEGE)

等一些中国学生和家长熟悉的

各国名校都将出现在本次教育展上。 初中生、

高中生；专科生、本科生；在读、在职；无托福、无

雅思，都可以参加。

精彩讲座等你来听

讲座一 美国大学生就业前景分析

时间：

6

月

29

日 上午

9

：

30�

主讲人：

美国斯

坦福大学学士、硕士，美国

NAFSA

学生就业特邀

顾问， 加州德安瑟大学国际部主任

Marilyn

Cheong

看点：

Marilyn Cheong

将把他在

2008

美

国

NAFSA

教育大会上的精彩讲座内容完全呈现。

讲座二 哈佛学者

Arthur� Queen

揭开

SAT

和名校的申请纠结

时间：

6

月

29

日下午

3

：

30�

主讲人：

哈佛学

者

Arthur Queen 看点：SAT

考试的全称是学

术能力评估考试。 此项考试是美国大学决定

录取和评定奖学金发放的重要指标。 相当于

中国的高考。 美国执照律师现场教授

SAT

考

试秘笈。

讲座三 美国优校的非传统申请思维讲座

时间：

6

月

29

日上午

10

：

30�

主讲人：

美国

ELS

美语教育集团校长

DAN 看点：

作为美国

大学的一项基本招生政策，

ELS

过硬的教学质

量获得美国近

600

多所大学的高度认可， 承认

ELS

的学历可以代替托福作为本科、 研究生录

取的语言要求。

讲座四 美国伯克利大学录取程序讲座

时间：

6

月

29

日下午

1

：

30�

主讲人：

美国伯克利大

学国际招生部主任

Mary Meng 看点：

申请美国名校

的要求，时间安排，录取程序和就业前景

讲座五 美国优秀留学生关于大学亲历讲座

时间：

6

月

29

日下午

2

：

30�

主讲人：

余亦舟 美

国普渡大学

(Purdue University- west lafayette)

大

一学生

,

美国国家荣誉学者学会

(National Honor

Society)

会员

,

印第安纳州州政府国际文化交流周

发言人

参会时间表

杭州站：6

月

29

日

9

：

00-16

：

00

杭州凯悦大酒店

咨询电话：

0571-87214031

、

87214029� �

宁波站： 7

月

1

日

9

：

30-16

：

00

宁波南苑大酒店

咨询电话：

0574-87282335

、

87289635

本周末中智两场大型国际教育展

去美国top100大学不是梦 优秀学生有可能被当场录取

问

题

一

堆

姚

明

答

疑

时报综合报道

依晋祠胜境，伴古木园林。昨

天上午

８

时

１０

分， 随着太原市第一棒火炬手———

山西籍歌手谭晶接过“祥云”火炬，北京奥运会圣

火开始在山西省城太原传递。太原是山西传递的

第三站，

２５

日先后在运城市、平遥县进行了传递。

建城已

２５００

多年的太原，以历史悠久、文化

灿烂、资源丰富享誉世界。 而今，太原已发展成为

门类较齐全的工业城市。

火炬传递全程约

３９

公里，其中乘车转场两次，

约

２７

公里；

２０８

名火炬手、

５４

名护跑手， 行进近

４

个

小时。 奥运圣火昨天从有丰厚历史积淀的晋祠出

发，终点则是全球产能最大、工艺技术装备最先进

的不锈钢企业太钢， 体现太原兼具悠久历史与现

代气息的城市特色———从久远历史而来， 奔向现

代化的工厂，祥云火炬昨天经历了一趟难忘的“古

今穿梭”之旅。

在太原的传递活动结束后， 火炬昨天前往山

西省传递的最后一站大同市。

■

圣火·太原

祥云“古今穿梭”之旅

脚好了吗

何时复出

鸟巢点火

啥时生小孩

？

“姚基金”是个啥

今天的主旋律属于欧洲杯足球赛，至于那

些发生在这片绿茵场外的体育赛事，不妨将它

们作为一曲美妙的伴奏曲，让你在欧洲杯的仲

夏寻找属于自己的蓝天。

伴奏曲

时报综合报道

脚好了吗？ 何时复出？ 鸟巢点火？ 啥时生小孩？“姚基金”是个啥？ 对

关心姚明的人来说，这些问题“急需”有人解答。昨天下午，刚刚抵达北京不久的姚明举办

了新闻发布会，由姚明自己在这样的场合来回答这些问题，最合适不过了。

脚好了吗？

鸟巢点火？

啥时生小孩？

何时复出？

“姚基金”是个啥？

■

姚

明

·

焦

点


