
北京奥运会是姚明参加的第三届奥运

会，同时也是姚明第二次带领球队冲进八强，

姚明表示，奥运就像是一个分水岭。

“两年前到现在， 特别是经过这次奥运

会，感觉完成了一件很重要的事情。 ”对于刚

刚结束的奥运会， 姚明说，“哪怕从今天开始

和几天前相比，突然感觉轻松了很多，但是和

从前告别，和奥运会之前那些时间告别，也有

些依依不舍。看到圣火真正熄灭的时候，心里

边还是有那么一些伤感。 ”

对于自己在奥运会中的状态， 姚明则打

了个形象的比方，“状态是有一个惯性的，就

像一棵树苗不可能一天之内变成参天大树，

需要很长时间比赛，状态也是这样，我之前一

直没有打过任何对抗， 不可能一天之内突然

回到

NBA10

个篮板的水平。 ”

虽然最终率队杀入八强， 但对于这样一

届在家门口召开的奥运会， 姚明还是道出了

他最大的遗憾，“毕竟没有突破历史最好成

绩，这恐怕是惟一的遗憾，因为抽上的那个组

非常非常强，我们就是一支哀兵之师，我们做

好一切坏的思想准备， 但是没有想到在奥运

会中整个球队爆发出一种精神的力量， 我自

己没有想到，打得真出色。 ”

姚明承认， 自己确实在刘翔退赛给他发

去了短信，“是的，但我并不是发到他手机上，

那时我没有他的手机号，有一个小误会，他发

给我短信，开玩笑，说让我签名，我就顺手抹

掉了，结果他其实是给我电话号码，后来我就

发到了孙海平孙指导手机上。 ”

同为运动员，同样受到过伤病的侵扰，姚

明不仅十分理解刘翔的决定， 还呼吁网友理

解刘翔，“也不能说刘翔输了比赛， 因为受伤

必须退下来，为了今后的职业生涯，我认为他

的决定是对的。有的时候，运动成绩真的是要

用伤病作为代价，我也为刘翔说一句，希望大

家理解他。 ”

自从姚明加入

NBA

后，就产生了“姚黑”

这个特殊的网络群体，而刘翔退赛之后，网上

也开始出现了“翔黑”，对此，姚明用自己的经

历鼓励刘翔，认为这其实更是种促进。

“有时姚黑从某种

程度上更刺激了我，我

要去证明一些东西。这

次奥运会出来翔黑之

类的，这些会刺激到运

动员。我曾经也有实在

看了受不了，就自己写

点东西或者跟别人说，

后来想众口悠悠，没有

办法一个一个去说，最

好的办法就是训练、比

赛。 ”
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家电盛惠 全城分享

五星秋涛店

3

周年邀您一起体验

� � � �五星电器位于秋涛路省家电市场的旗舰

店

3

周年店庆活动将于本周末启动。明天开始，

五星杭城

5

家连锁店全场八大品类

300

多个品

牌都将全面降价、送礼。

五星电器秋涛路旗舰店

3

年来， 以平价的

高端家电商品和贴心优质的服务，开创“精品·

体验·专业·个性”的全新局面，成为秋涛路家

电商圈的一面新旗帜

!

五星杭城5店 全线盛惠

贺秋涛店

3

周年，五星杭城

5

家连锁店联动

促销，实行全面放“价”送礼，以大力度的让利

和各种形式的促销回馈消费者。如：高端空调、

彩电、冰箱、洗衣机、厨卫等大型家电都将联合

国内外顶级的品牌厂家实行特惠政策。 同时

加大西门子、博世、三星等品牌高端新品的让

利，回馈消费者。

五星秋涛店3周年店庆精彩看点:

� � � �满

1888

送

200

元现金卡

满

3888

送

400

元现金卡

满

6888

送

600

元现金卡

满

9888

送

800

元现金卡

满

18888

送

1500

元现金卡

满

28888

送

2300

元现金卡

家电未来旗舰店9月5日惊世亮相

五星电器文三路旗舰店

9

月

5

日全新开业，

链接世界潮流的未来家电卖场惊世亮相，国际

化平板彩电展示区， 全球最新数码体验厅，全

能星级家电顾问贴心一站式服务……

9

月

5

日

开始，五星电器文三店邀您全新体验，本周文

三路卖场一楼进行特惠堆卖！

澳洲美女到底对他说了什么？

请听姚明的标准答案

对于网友的猜测， 姚明先是幽默地说，

“现在还用跪搓衣板，家里都用洗衣机了。 ”

在拥抱的过程中，劳伦·杰克逊还对姚明

耳语了几句， 姚明昨日也正式解密，“其实她

就是说祝你好运，这届奥运会非常成功，类似

这样的话。”而且，姚明还直言，这个拥抱可以

体现这次奥运的意义。“闭幕式就像一万多人

在露天体育场参加一个

Party

，就是这样的感

觉，世界上没有多少人参加过这样的盛事。我

想很多网友都参加过那种

Party

之类的，有一

个拥抱、 一个握手或者是有朋友之间比较亲

密的动作，都是很正常的。 ”

而对于网友们关于他和杰克逊拥抱的追

问，姚明说，“如果网友还有什么八卦，都可以

往这上面想。 ”

自从澳洲美女在闭

幕式上给了一个热情的

拥抱，姚明的八卦新闻在

各大网络社区中呈蔓延

之势。而在北京奥运会期

间，姚明的老乡刘翔不幸

因伤退赛，姚明的队友孙

悦正式加盟湖人，对于那

些已经发生或者将要发

生的故事，姚明是怎么看

的呢？

昨日，姚明做客某门

户网站，和网友面对面交

流，并对这些问题一一作

答，期间，这位被媒体称

为“语言大师” 的NBA

球星不仅妙语如珠，而且

表情极为丰富……

对于孙悦在

北京奥运会上的

表现，外界普遍的

观点是防守进步

很大，姚明对此表

示赞同：“我们给

他起的绰号是‘中

国的皮蓬’， 因为

他对我们的防守

作用非常大，他影

响了对方的投球

质量， 对方投不

进，有他的功劳。 ”

作为中国球

员在

NBA

的先行

者之一，姚明认为

孙悦会很快融入

NBA

，“我想孙悦可能是适

应时间最短的一个，因为他在美国已经生活

好几年，他的英文很好，不像我刚开始去的

时候还带一个翻译，他在美国已经打了几年

球，适应美国这种文化。 ”

“他真的要抓住每次机会，哪怕训练中

的机会，”对于孙悦的

NBA

前景，姚明给出

了自己的建议，“我刚去的时候打替补，你

的训练状态表现直接影响到你上场时间，

到你真的打稳主力，那时训练才可以稍微

松点。 ”

由于姚明的存在， 休斯敦火箭队成了中

国球迷最为关注的焦点，但姚明却说，其实大

家大可以多关心些别的强队。

“大家可能关注火箭队更多一些，因为那

么多年养成的习惯， 其他球队关注稍微少一

些。 ”姚明说，“其实在美国，火箭队受到关注

的程度不小，但也不是到顶级球队的程度，毕

竟我们好多年没拿过第一了， 从客观角度来

说，我就说您在中国的篮球甲

A

联赛，会有多

少精力关注一支甲

B

的球队？ ”

对于这个赛季即将联手阿泰斯特，姚明和

他的火箭队能走多远的问题，姚明则干脆说自

己没有考虑：“这方面的问题我还没有考虑过，

因为我正集中精力备战马上要开始的这个联

赛。 我认为我不是一个非常善于一心多用的

人，我喜欢把现在的事做好，就像这个夏天我

把心都扑在国家队上，接下来的冬天我要把心

扑在火箭队上，贡献我全部的力量。 ”

姚明认为， 季后赛首轮的问题其实已经是

老生常谈，“我们年年说这个问题， 年年没打过

去，现在干的事情就是少说多做，就是这样。 ”

关于刘翔

刘翔的退赛，无疑

是北京奥运会的最大

憾事之一。 同为上海

人，同为中国最受瞩目

的体育明星，姚明曾在

第一时间给刘翔发去

短信安慰。

答案：“翔黑”也是种促进

对于即将加盟

湖人的孙悦来说，

作为中国球员在

NBA

的先行者之

一， 姚明有什么话

说呢？

关于孙悦

答案：他要抓住每次机会

关于火箭

在引来强援阿

泰斯特后， 火箭也

有了自己的三巨

头， 那么姚明这次

可以和他的球队突

破季后赛首轮的魔

咒吗？

答案：现在应该少说多做

关于八卦

所有的八卦都

起源于那个热情的

拥抱， 大美女劳伦·

杰克逊在美国期间

就曾向姚明公开示

爱，甚至连当时的情

书都被人曝光，网友

对此热议，“叶莉回

家会不会罚姚明跪

搓衣板呢？ ”

答案：她只是说祝你好运

关于男篮

北 京 奥 运

会， 中国男篮从

死亡之组中杀出

一条血路， 第三

次冲进奥运会八

强， 更令人津津

乐道的是他们旺

盛的斗志，小组赛中，他们甚至将强大的

西班牙队拖入加时赛。

答案：最大遗憾没能创造历史


